Guide d'administration par injection sous-cutanee
de Noromby® (énoxaparine sodique) pour les
professionnels de la santeé

Enlevez délicatement le capuchon de laiguille en
le tirant bien droit de la seringue. N'expulsez pas
la bulle d'air de la seringue préremplie de 30 ou
de 40 mg (pour éviter la perte de médicament).

Faites asseoir ou allonger le patient dans une
position confortable. Lavez-vous les mains.
Nettoyez (ne frottez pas] la zone d'injection
avec un tampon imbibé d'alcool.

La graisse située dans le bas-ventre est le
site d'injection recommandé. Choisissez une
zone sur le coté droit ou gauche de 'abdomen.
N'injectez pas a moins de 5 cm du nombril.

Alternez les sites d'injection, en fonction de la
derniére zone injectée.

Pincez délicatement la zone nettoyée de
'abdomen entre votre index et votre pouce pour
former un pli dans la peau. Assurez-vous de tenir
le pli cutané tout au long de l'injection.

Tenez la seringue de maniéere a ce que laiguille
pointe directement vers le bas (verticalement,
aunangle de 90°). Insérez toute la longueur de
l'aiguille dans le pli cutané. Une fois l'aiguille
insérée, il ne faut pas bouger la seringue.
Injectez lentement le contenu en poussant
le piston et en maintenant le pli cutané.

Assurez-vous que la seringue est vide avant
de la retirer de 'abdomen du patient.

1.

2.

En gardant votre pouce sur le piston, enlevez
l'aiguille en la tirant a angle droit.

Une fois que l'aiguille est sortie de l'abdomen
du patient, enfoncez le piston jusqu‘au fond
(ce qui nécessite une certaine pression); vous
entendrez un « clic » lorsque le manchon
protecteur recouvrira l'aiguille. Appliquez une
légére pression sur la peau au site d'injection
pendant plusieurs secondes avec un tampon
imbibé d'alcool, ce qui aidera a réduire tout
suintement du médicament ou saignement.
Ne frottez pas le site d'injection.

- Jetez la seringue usagée dans un récipient

pour objets pointus et tranchants.

» Ne pas frotter le site d'injection

- Disposer de la seringue usagée dans un conteneur pour objets tranchants
+ Pour de plus amples détails, veuillez vous référer a la vidéo d'instructions - www.junopharm.ca
« Veuillez consulter la monographie pour obtenir des renseignements complets sur 'administration
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NOROMBY (énoxaparine sodique) est indiqué en:

« prophylaxie des troubles thromboemboliques (thrombose veineuse profonde - TVP)
conseécutifs aux interventions chirurgicales suivantes::

0 chirurgie orthopédique de la hanche ou du genou; l'emploi de NOROMBY est indiqué pendant
'hospitalisation ou apres le congé de I'hdpital pour la prévention a long terme de la maladie
thromboembolique veineuse a la suite d'une chirurgie de remplacement de la hanche;

0 chirurgie abdominale, gynécologique ou urologique comportant un risque éleve;
¢ chirurgie colorectale.

« prophylaxie de la TVP chez les patients hospitalisés recevant des soins médicaux qui
sont exposés a un risque modéré de TVP, alités en raison d'une insuffisance cardiaque
aigué modérée ou grave (insuffisance cardiaque de classe lll ou IV selon la NYHA], d'une
insuffisance respiratoire aigué ayant révelé la présence ou s'étant compliquée d'une
insuffisance respiratoire chronique mais n'exigeant pas de ventilation assistée et d'une
infection aigué des voies respiratoires (a 'exception d'un choc septique), et qui doivent
recevoir un traitement prophylactique de courte durée contre la TVP.

« prévention de la formation de thrombus dans le circuit de la circulation extracorporelle
durant l'némodialyse.

L'emploi de NOROMBY est aussi indiqué dans les cas suivants :
« traitement de la TVP, en présence ou en 'absence d'une embolie pulmonaire;

- traitement de l'angine instable ou de l'infarctus du myocarde (IM] sans onde 0§, associé a la
prise d'acide acétylsalicylique (AAS);

« traitement de l'infarctus aigu du myocarde avec sus-décalage du segment ST (STEMI),
y compris chez les patients devant recevoir des soins médicaux ou de pair avec une
intervention coronarienne percutanée (ICP) subséquente.

Pour de plus amples renseignements sur les contre-indications, les mises en garde, les précautions,
les effets indésirables, les interactions, la posologie et les conditions d'usage clinique, veuillez
consulter la monographie au https://irp.cdn-website.com/bbcdb0d5/files/uploaded/NOROMBY-
PM-FR-2023-03-28.pdf. Vous pouvez aussi obtenir les modalités de l'autorisation de mise sur
le marché en appelant Juno Pharmaceuticals Canada au 1 888 882-8827 ou au 1 866 663-1747.

Il faut inspecter visuellement la solution Noromby pour vérifier si elle est claire et s'il y a des
particules, un précipité, un changement de couleur ou des fuites avant l'administration. Ne pas
utiliser si la solution est trouble ou si elle présente des particules, un changement de couleur ou
une fuite.

+ Ne pas frotter le site d'injection
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Veuillez consulter la monographie pour obtenir des renseignements complets sur l'administration



